Właściwa strategia – style uczenia się (wskazówki dla uczniów) 
Styl uczenia się jest to sposób, w jaki najlepiej zapamiętujemy nowe informacje. W zależności od tego, jaką drogą zdobywane są informacje w preferowany sposób, wyróżnia się: wzrokowców, słuchowców oraz  kinestetyków. 
Wskazówki dla wzrokowców:
· używaj kolorowych pisaków, długopisów i kredek,

· kluczowe słowa (wzory, daty, idee) zapisuj na niewielkich kartkach, umieszczanych później na wysokości oczu w miejscu, w którym często przebywasz. Korzystaj z wielu kolorów!

· stosuj wizualne pomoce naukowe,
· samodzielnie twórz tabele, grafiki, schematy rysunki, itp.,
· układaj krzyżówki z najważniejszych słów do zapamiętania.

Wskazówki dla słuchowców: 
· głośno powtarzaj najważniejsze fakty do zapamiętania,
· informacje, które chcesz szybko przyswoić, czytaj z różną intonacją – dystyngowanie, wrzaskliwie, teatralnie, wolno, szybko, itp.,
· jeśli to możliwe śpiewaj, rapuj, rymuj i deklamuj (tak przedstawiona wiedza „sama wejdzie do głowy”),
· możesz samodzielnie ułożyć prostą piosenkę lub krótki wierszyk złożony z najważniejszych słów do zapamiętania,
· monolog, dialog, dyskusja w grupie, mini debata – to techniki najbardziej przydatne w Twoim przypadku.
Wskazówki dla kinestetyków:
· ucząc się, wykorzystaj dynamikę całego ciała – stosowanie mimiki i pantomimy bardzo Ci pomoże w szybkim przyswajaniu wiedzy,
· demonstruj pojęcia za pomocą ruchów, gestów,
· odegraj krótką scenkę, skecz związany z zadaną lekcją,
· powtarzając lekcję w domu, możesz chodzić po pokoju,
· jeśli to możliwe – konstruuj przestrzenne modele, wykonuj doświadczenia angażujące ruchowo 

· chodź lub skacz po dywanie w taki sposób, aby twoje kroki nakreśliły wyimaginowaną linię wzoru chemicznego, datę, słowo do zapamiętania, kształt państwa czy mapę szlaku handlowego, itp.
Jeśli chcesz pogłębić wiedzę na temat sposobów efektywnego uczenia się sięgnij  m. in. po książkę Christiana Drapeau – Jak uczyć się szybko i skutecznie. 
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